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Lassen Sie sich von einem der eindrucksvollsten Lander Siidostasiens verzaubern.
Laos war viele Jahre der ibrigen Welt verschlossen - nun aber méchte sich dieses einzigartige Land vorstellen. Bequeme
Einreiseformalititen, eine sich langsam, aber stetig entwickelnde, gute Hotelstruktur, einmalige Naturschonheiten und
Kulturdenkmiler sowie die Gastfreundschaft und der warmherzige Charme der laotischen Bevélkerung werden auch

Sie begeistern.

Laos halt fiir seine Besucher unvergessliche Bilder bereit - beeindruckende Gebirgslandschaften, saftige Reisterrassen,
spektakuldre Wasserfille, Jahrhunderte alte Kulturdenkmaler, vertraumte Bergdérfer — all das ist charakteristisch fiir
Laos. Besuchen Sie die vertraumte Hauptstadt Vientiane, die prachtvollen Tempelbauten der Klosterstadt Luang Prabang
oder versteckte Gebirgsdorfer der unterschiedlichsten Volksgruppen wie die der Thai, Lao, H mong, Mien oder Khmer.
Entdecken Sie ein liebevolles Land in seiner ganzen Urspriinglichkeit.
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Eine Flussfahrt mit der Luang Sai

CNachttemperaturen

7 Regentage

Eine Flussfahrt mit der Vat Phou

2 Tage/| Nacht - ab Chiang Rai/bis Luang Prabang oder umgekehrt

GenieBen Sie eine aufregende Bootsfahrt auf einem der beriihmtesten Fliisse
der Erde — dem Mekong. In Laos, einem Land, in dem die Uhr stehen geblieben
zu sein scheint, gibt es wohl kaum eine bessere Mdglichkeit, die Umgebung
kennen zu lernen als wahrend einer gemachlich dahin gleitenden Schiffsfahrt.
Das 37 Meter lange und im traditionell laotischen Stil aus Holz gebaute Schiff
vereint gekonnt hochsten Sicherheitsstandard mit der Bauweise einer
Jahrhunderte alten Fluss Barke. Die Luang Sai frequentiert zwischen dem
thailandisch-laotischen Grenzort Houei Say und der ehemaligen K&nigsstadt

3 Tage/2 Nachte - ab/bis Pakse

Neben der Luang Sai Cruise im Norden des Landes haben Sie mit der Vat Phou
eine weitere Moglichkeit, den Mekong kennen zu lernen und in das geruhsame
Leben am Fluss einzutauchen. Die alten Khmer-Ruinen bei Champasak sowie
die Besichtigung des groBten Wasserfalls Siidostasiens - des Khone Phapheng
- sind neben der gemachlichen Schiffsreise die Hauptattraktionen dieser Reise.
Die 34 Meter lange, motorbetriebene Holzbarke bietet 12 kleine, aber
gemiitliche Kabinen mit privater Dusche/WC sowie ein Sonnendeck und ein
klimatisiertes Restaurant mit lokalen und internationalen Gerichten.

Luang Prabang im Norden von Laos.

|I.Tag: Chiang Rai - Pakbeng

Am frithen Morgen werden Sie von lhrem
Hotel in Chiang Rai zu einem ca. |-
stiindigen Transfer zum thailandischen
Grenzort Chiang Khong abgeholt. Nach
den Zollformalitdten gehen Sie auf der
laotischen Seite - in Houei Say - an Bord.
Der erste Streckenabschnitt bringt Sie
zu mehreren Dorfern der ortsansassigen
Bergstaimme - die Barke legt fiir Sie fir
kurze Besichtigungen an. Am spiten
Nachmittag erreichen Sie Pakbeng — Sie
Uibernachten in einer Lodge. Die Luang
Sai Lodge liegt stilvoll am Ufer des Mekong
und bietet 19 gemiitliche Zimmer mit
Dusche/WC und Ventilator. Abendessen
und Ubermnachtung in der Luang Sai Lodge.

2.Tag: Pakbeng - Luang Prabang
Auch der zweite Tag der Reise fiihrt Sie
vorbei an kleinen Dérfern und durch die
zum Teil fast unwirkliche Landschaft dieser
Region. Gegen Mittag erreichen Sie Pak
Ou und unternehmen eine gefiihrte

Besichtigungstour zu den beriihmten
Tham Thing Hohlen. Diese beherbergen
mehrere tausend Buddhastatuen aus den
verschiedensten Epochen - genieBen Sie
vom Eingang der Hohle aus einen
spektakularen Ausblick tiber das Mekong
Tal. Nach dem Besuch eines nahe
liegenden Bergdorfes geht die Bootsfahrt
weiter stromabwarts. Sie erreichen Luang
Prabang am spaten Nachmittag, wo die
Tour mit einem Transfer in Ihr gebuchtes
Hotel endet. Diese Tour kann auch im
umgekehrten Verlauf - also ab Luang
Prabang bis Chiang Rai gebucht werden.

|.Tag: Pakse - Champasak

Nach dem Transfer von lhrem gebuchten
Hotel oder vom Flughafen in Pakse zum
Pier beziehen Sie am Morgen Ihre Kabine.
Die gemiitliche Reise fiihrt stromabwarts
durch die Windungen des Mekong. Sie
erreichen Champasak gegen Mittag, wo
Sie in einem Restaurant am Fluss zu Mittag
essen. Im Anschluss besichtigen Sie die im
10 Jh. erbauten Tempelanlagen Wat Phou.
Am spéten Nachmittag schippern Sie
geméchlich weiter in stidlicher Richtung.
Die Vat Phou legt am Abend an einem
kleinen, laotischen Dorf an. Abendessen
und Ubernachtung an Bord.

2.Tag: Champasak - Khong Island
Wihrend Sie lhr Frihstick einnehmen,
legt die Vat Phou bereits wieder ab und
die Fahrt geht weiter. Ab hier verzweigt
sich der Mekong in unzihlige Flussliufe
und bildet somit unzzhlige Inseln, wovon
eine der bekanntesten die Insel Khong ist.
Wiahrend eines Landganges besuchen Sie
nach dem Mittagessen die wichtigsten Se-
henswiirdigkeiten. Abendessen und Uber-
nachtung an Bord.

3.Tag: Khong Island - Pakse
Nach lhrem Friihstiick an Bord steigen Sie

um in ein kleines ,,Longtail Boat*, das Sie
auf die kleine Insel Khon Island bringt. Der
charmante Ort wird tUberwiegend durch
den franzésischen Kolonialstil geprégt und
ladt zu Spaziergangen ein. Im Anschluss an
ein kréftigendes Mittagessen starten Sie im
Minibus zu einer kurzen Uberlandfahrt zu
den spektakuldren Wasserfallen von Khone
Phapheng. Uber unzahlige Kaskaden stiirzt
sich hier der Mekong in seiner geballten
Kraft in die Tiefe und bahnt sich seinen
Weg iiber Kambodscha und Vietnam in
Richtung Stidchinesisches Meer. Nach der
Besichtigung der Wasserfalle bringt Sie eine
ca. 2-stiindige Uberlandfahrt zurtick nach
Pakse, wo die Tour mit einem Transfer in
Ihr gebuchtes Hotel oder zum Flughafen
endet. Gerne informieren wir Sie tiber die
diversen Weiterreisemdglichkeiten nach
Thailand oder Kambodscha.




RV Mekong Sun - Eine aufregende Mekong Kreuzfahrt
4 Tage/3 Nachte - ab/bis Luang Prabang

Der Mekong zahlt noch immer zu den aufregendsten Fliissen der Erde.

Die zum Teil schwer zuganglichen Hochlagen in Tibet lassen den genauen Ursprung des Stromes bis heute nicht eindeutig zuordnen. Die
Liangenangaben schwanken zwischen 4.350 km und 4.909 km - der Mekong nimmt etwa Platz Zehn unter den lingsten Fliissen der Erde ein.
Sein Oberlauf durchschneidet Tibet, Teile Chinas, Myanmar, Thailand und Nord Laos - sein Unterlauf umspielt zunachst im laotischen Mekong
Delta die sog. ,,4.000 Inseln*, bevor er sich seinen Weg durch Kambodscha bahnt und sich in Siidvietnam ins Siidchinesische Meer ergiefit. Das
gewaltige Einzugsgebiet macht den Mekong zur Lebensader Siidostasiens.

Begleiten Sie uns auf einer aufregenden Reise am Oberlauf des Mekong.

Ihr Kreuzfahrtschiff RV Mekong Sun wurde 2006 in Laos nach neuesten Standards gebaut. Auf zwei Decks verteilen sich die insgesamt 14
komfortablen Kabinen. Jede Kabine bietet bodentiefe Fenster mit Flussblick, private Dusche/WC und Klimaanlage. Auf dem Oberdeck liegt
das klimatisierte Restaurant (lokale und internationale Kiiche) mit Terrasse, auf dem Sonnendeck stehen Liegestiihle zum Entspannen bereit.

I.Tag: Luang Prabang - Pak Ou

Gegen [4:00 Uhr schiffen Sie an Bord der RV Mekong Sun ein. Wahrend Sie
lhre Kabine beziehen, heiBt es ,Leinen los* und das Kreuzfahrtschiff gleitet
gemachlich stromaufwirts in nérdlicher Richtung. lhr erstes Ziel sind die
spektakuldren Hohlen bei Pak Ou, die Sie wahrend eines gefiihrten Landganges
durchstreifen. Im Inneren dieser Hohlen kénnen Sie viele Tausend Buddhastatuen
verschiedenster Epochen bewundern. Vom Eingang der sakralen Hohlen haben
Sie einen herrlichen Blick iiber den Mekong. Uberdies besuchen Sie Ban Xang
Hai - ein typisch laotisches Dorf, das neben Topferei fiir die Zubereitung von
,Lao Lao“ - ein hochprozentiger Reisschnaps - bekannt ist. Abendessen und
Ubernachtung an Bord.

2.Tag: Pak Ou - Kuang Si - Tha Deua

Wihrend lhres Friihstiicks hat die RV Mekong Sun bereits wieder abgelegt und
gleitet stromabwarts. Die alte Konigsstadt Luang Prabang zieht gemachlich am
linken Ufer an lhnen vorbei und nach einigen gemiitlichen Stunden an Bord
legen Sie an, um die schénen Kuang Si Wasserfille und im Dschungel Dickhauter
in einem Elefantencamp zu besuchen. Am Nachmittag Weiterfahrt. Ubernachtung
an Bord.

3.Tag: Der Mekong
An diesem Tag steuert lhr Kreuzfahrtschiff durch die ungebandigten Wasser
des Mekong, wiahrend sich lhr vorbeiziehendes Panorama laufend andert -

Laos Entdecken
6 Tage/5 Nachte - ab Vientiane/bis Luang Prabang

|1.Tag: Vientiane

Nach lhrer Ankunft werden Sie am Flughafen abgeholt und in das fir Sie
reservierte Hotel gebracht. Der restliche Tag steht lhnen zur ersten
Eingewohnung zur freien Verfiigung.

2.Tag: Vientiane

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen der vielen Sehenswiirdigkeiten der
charmanten Hauptstadt. So besuchen Sie wahrend einer Stadtrundfahrt u.a.
das Museum der Tempelanlage Wat Phra Keo - einige der schonsten
Buddhastatuen, die in Laos gefunden wurden, sind hier ausgestellt, das 1818
erbaute Kloster Wat Sri Saket, das Siegestor Patuxai, die Tempel That Luang
und Wat Simuang sowie den Markt Talaat Sao. Ubernachtung in Vientiane.

3.Tag: Vientiane - Vang Vieng
Am heutigen Tag fahren Sie ca.3 Stunden in Richtung Norden nach Vang Vieng.
Die gemitliche Kleinstadt schmiegt sich wunderschén an die Ufer des Nam
Xong Flusses und ist umrahmt von Reisfeldern und vielen Karstbergen, die
dieser Landschaft die besondere Ausstrahlung geben und zu einer Wanderung
ins Umland einladen. Sie besuchen u.a. die geschichtstrachtigen Hohlen Tham
Chang und Tham Xang. Ubernachtung in Vang Vieng.
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beeindruckende Felsformationen und von tropischer Vegetation {iberzogene
Berge bestimmen das Landschaftsbild, wahrend die RV Mekong Sun geschickt
durch schaumende Stromschnellen und ruhiges Fahrwasser gesteuert wird (je
nach Jahreszeit und Wasserstand erleben Sie diesen aufregenden Teil der Fahrt
evtl. in einem kleineren ,Lao Slowboat“). Gegen Nachmittag geht es langsam
wieder stromaufwarts Richtung Luang Prabang. Ubernachtung an Bord.

4.Tag: Tha Deua - Luang Prabang

Wihrend die RV Mekong Sun langsam stromaufwarts gleitet, haben Sie noch
einmal viel Ruhe, die vorbeiziehende Landschaft auf sich wirken zu lassen. Sie
erreichen Luang Prabang am Nachmittag. Diese auBergewdhnliche Tour endet
mit lhrer Ankunft am Pier.

Der besondere Tipp! #%

Mit der RV Mekong Sun haben Sie an ausgewahlten Terminen Gelegenheit
zu einer aufregenden Kreuzfahrt auf dem Oberlauf des Mekong - von
Luang Prabang liber das Goldene Dreieck entlang der Grenze zu Myanmar
bis nach Jinghong in Chinas stidlichster Provinz Yunnan. Nahere
Informationen zu dieser schonen, |6-tagigen Reise senden wir lhnen auf
Anfrage gerne zu.

4.Tag: Vang Vieng - Luang Prabang

Sie setzen heute Ihre Uberlandfahrt entlang der Gebirgsmassive durch eine
der spektakuldrsten Landschaften von Laos fort. Endlose Reisfelder, hohe Berge,
tiefe Téler und atemberaubende Panoramablicke begleiten Sie wihrend lhrer
Fahrt iber mehrere kurvenreiche Gebirgspasse - unter anderem entlang des
markanten, 1.892 m hohen Phou Pachao. |hr Tagesziel ist Luang Prabang, das
Sie am Nachmittag erreichen. Ubernachtung in Luang Prabang.

5.Tag: Luang Prabang
Bereits im 5.Jh. besiedelt und im 13.Jh. erstmals als Kénigreich Lan Xang Hom
Khao erwihnt blickt die ehemalige Hauptstadt auf eine eindrucksvolle Geschichte,
von der noch heute viele Monumente zeugen. Nach dem Umzug des Konigshofes
nach Vientiane im Jahr 1560 erhielt die Stadt ihren heutigen Namen - in
Anlehnung an den Schutzheiligen Phra Bang. Unzihlige Tempel, Kloster und
Pagoden zeichnen noch heute das Stadtbild. Eine Stadtbesichtigung fiihrt Sie
zu den wichtigsten Sehenswiirdigkeiten wie den Kldstern Wat Wat That Luang
und Wat Xieng Thong sowie dem ehemaligen Konigspalast und dem Tempelberg
Mount Phousi. Ubernachtung in Luang Prabang.

6.Tag: Luang Prabang

Die Tour endet mit dem Transfer zum Flughafen. Luang Prabang ist zudem
Ausgangspunkt fur die Flusskreuzfahrt mit der ,,Luang Sai“ nach Chiang Rai /
Thailand - eine schéne Landerkombination.




Laos Intensiv
8 Tage/7 Niachte - ab Luang Prabang/bis Vientiane

|.Tag: Luang Prabang

Die Tour beginnt mit der BegriiBung durch lhre 6rtliche Reiseleitung am
Flughafen (oder alternativ am Bootspier) und einem Transfer in lhr gebuchtes
Hotel. Ubernachtung in Luang Prabang.

2.Tag: Luang Prabang

Wihrend einer ganztigigen Stadtbesichtigung lernen Sie die wohl schénste B
Stadt Siidostasiens genauer kennen. Die ehemalige Konigsstadt zeigt noch [ 68

heute die Beschaulichkeit vergangener Tage - kaum Autos, lachende Kinder
und unzdhlige meditierende Monche. Sie besuchen u.a. die Tempelanlagen Wat
Xieng Thong, Wat Visou, Wat Prabat sowie Wat That Luang. Ubernachtung
in Luang Prabang.

3.Tag: Luang Prabang - Pak Ou/ Kuang Si - Luang Prabang

Mit dem Boot fahren Sie zunachst flussaufwarts zu den beriihmtenHohlen von
Pak Ou, in denen unzahlige Buddhastatuen vieler Jahrhunderte zu bestaunen
sind. Waren Sie vorher jedoch bereits Gast bei “Eine Kreuzfahrt mit der Luang
Sai“, so machen Sie heute einen Ausflug zum malerischen Kuang Si Wasserfall
sowie zu dem Dorf Ban Tha Baen. Danach kehren Sie nach Luang Prabang
zuriick und besichtigen das Nationalmuseum sowie die Tempelanlage des
Berges Phu Si. Ubernachtung in Luang Prabang.

4.Tag: Luang Prabang - Phonesavanh

Eine Uberlandfahrt bringt Sie heute durch die zweifellos schonste Landschaft
von Laos. Die Strasse durch das Xiang Khoang Plateau schldngelt sich Gber
mehrere Pésse entlang der knapp 2.000 m hohen Gebirgsmassive und eréffnet
nach jeder Biegung einen spektakuldren Blick in die Dschungeltiler. Sie erreichen
Phonesavanh am friihen Abend. Ubernachtung in Phonesavanh.

5.Tag: Phonesavanh

Der Ort Xieng Khuang ist Ausgangs-punkt fiir einen Besuch der sagenum-
wobenen “Ebene der Tonkriige®“. Bis zu 6 Tonnen schwere, geheimnisvolle
GefiBe sind weit liber einen Grashang verstreut. Es ranken sich zwar viele
Theorien um diese Tonkriige - bis heute ist jedoch weder geklart, wie die
Tonkriige in diese Ebene gelangten, noch welche Funktion sie Landschaft von
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Laos. Die Strasse durch das Xiang Khoang Plateau schldngelt sich (iber mehrere
Pésse entlang der knapp 2.000 m hohen Gebirgsmassive und eréffnet nach
jeder Biegung einen spektakularen Blick in die Dschungeltiler. Sie erreichen
Phonesavanh am friihen Abend. Ubernachtung in Phonesavanh.

6.Tag: Phonesavanh - Vang Vieng

Der heutige Tag bringt Sie nach Vang Vieng. Die Kleinstadt liegt malerisch
umrahmt von sanften Hiigeln am Ufer des Nam Xong Flusses und bietet seinen
Besuchern eine Flut an landschaftlichen Reizen. Wiahrend einer Wanderung
entlang der inmitten der Reisfelder wie Inseln aufragenden Kalkfelsen besuchen
Sie u.a. die gut ausgeleuchteten Héhlen Tham Chang und Tham Xang.
Ubernachtung in Vang Vieng.

7.Tag: Vang Vieng - Vientiane

Die Fahrt entlang des Nam Ngum Stausees sowie der Orte Vang Sang und
Thalat bringt Sie heute nach Vientiane. Die Hauptstadt des Landes liegt noch
immer vertraumt an den Ufern des Mekong und zeigt sich in seinem kolonialen
Charme. Wihrend einer Stadtrundfahrt besuchen Sie u.a. das Kloster Wat Sri
Saket, das Siegestor Patuxai, die Tempel Wat Phra Keo, That Luang und Wat
Simuang sowie den farbenfrohen Markt. Ubernachtung in Vientiane.

8.Tag: Vientiane

Die Tour endet mit dem Transfer zum Flughafen. Sofern Sie Laos gerne noch
intensiver kennen lernen méchten, empfehlen wir, unsere Tour ,,Unbekanntes
Laos* anzuhingen. Diese Tour fihrt Sie weiter in den Siiden der laotischen
Republik.

Unbekanntes Laos
5 Tage/4 Nachte - ab/bis Pakse

|.Tag: Pakse - Bolaven Plateau

Pakse liegt inmitten bezaubernder Berglandschaften - im siidlichen Teil der
Republik Laos an einer Miindung des Mekong. Bereits im 6.Jh. hatten sich die
Chen La - Vorginger der Khmer - am FuBe des heiligen Berges Wat Phu
angesiedelt. Heute ist Pakse die drittgréBte Stadt von Laos und gilt als das Tor
zum fruchtbaren Bolaven Plateau sowie dem laotischen Mekong Delta. Diese
Tour startet in lhrem Stadthotel in Pakse oder nach der Landung des Morgenfluges
aus Vientiane am Flughafen. Zunichst fahren Sie tiber Land in das fruchtbare
Hochland des Bolaven Plateaus, wo Sie eine Kaffeeplantage besuchen. Neben
vielen Bergdorfern der Ta-oy, Lavai, Katang und Kado Stamme ist die einmalige
Landschaft mit unzahligen Wasserfillen Hauptattraktion dieser Gegend. Einer
der sehenswertesten Wasserfille ist der 150 m tiefe Zwillingswasserfall Tad
Fane, wo Sie direkt gegeniiber in einer einfachen, aber gemiitlichen
Bungalowanlage |hr Nachtquartier beziehen. Ubernachtung im Tad Fane Resort.

2.Tag: Bolaven Plateau - Champasak - Don Khong

Heute erwarten Sie die neben Angkor Wat in Kambodscha beriihmtesten
Khmer Heiligtiimer — die Tempelanlagen von Wat Phou bei Champasak. Bei
einem Besuch der UNESCO geschiitzten Kulturstitte kommen Sie in den
Genuss, diese wohl dlteste buddhistische Tempelanlage Siidostasiens zu
besichtigen. Am Nachmittag geht es weiter zum Dorf Ban Kiet Ngong. Hier
haben Sie die Moglichkeit, auf dem Riicken eines Elefanten zum Berg Assa zu
reiten - eine Ruinenstitte mit einigen Stupas (optional buchbar). GenieBen Sie
im Anschluss eine interessante Uberlandfahrt durch farbenfrohe Orte und
urtiimliche Dschungellandschaften nach Si Pa Don (,,4.000 Inseln®). Wahrend
der Regenzeit erreicht hier der Mekong eine Ausdehnung von 4 km - wahrend
der Trockenzeit schwindet das Wasser und hinterldsst tausende kleine und
groBere Inseln. Die groBten Inseln sind bewohnt. Sie besuchen einige Dorfge-
meinschaften der Loa Lum und Tao Thai Stimme. Ubernachtung in Don Khong.

S
3.Tag: Si Pa Don (4.000 Inseln)

Bei einer gemichlichen Bootsfahrt tauchen Sie ein in die einzigartige Inselwelt.
Sie besuchen unter anderem die nahe der kambodschanischen Grenze liegenden
Inseln Don Khon und Don Det. Letztere ist weit iiber die Grenzen von Laos
hinaus bekannt fiir den Anbau von Kokosnissen, Bambus und Kapok - eine
baumwollartige Hohlfaser. Wahrend einer kurzen Wanderung erkunden Sie
die Umgebung und entdecken den reienden Li Phi Wasserfall. Ubernachtung
in Don Khong.

4.Tag: Don Khong - Pakse

Am heutigen Tag steht ein Besuch des groBten und schénsten Wasserfalls
Suidostasiens - dem Khon Phapheng auf dem Programm. Dieses atemberaubende
Naturschauspiel bietet Lebensraum fiir eine {iberaus seltene Art von SiiBwasser
Delphinen, die Sie mit etwas Gliick auch beobachten kénnen. Im Anschluss
fahren Sie zuriick nach Pakse, wo lhnen der restliche Tag zur freien Verfiigung
steht. Ubernachtung in Pakse.

5.Tag: Pakse

Mit dem Transfer zum Flughafen endet diese schéne Reise.

Q% Unser Tipp! #@

Mit Direktflug nach Bangkok oder in Kombination mit einem gebuchten
Transfer tiber die thailindische Grenze nach Ubon Rachathani und einem
kurzen Flug nach Bangkok kénnen Sie von dort aus viele Badeziele
erreichen oder bequem lhre Heimreise antreten. Alternativ gibt es
direkte Flugverbindungen nach Siem Reap/ Kambodscha, wodurch sich
eine interessante Landerkombination bietet. Gerne beraten wir Sie tiber
die verschiedenen Maglichkeiten.




Naturabenteuer Laos
6 Tage/5 Nachte - ab/bis Luang Prabang

Die Nordprovinzen von Laos zdhlen noch zu den touristisch am wenigsten entwickelten Regionen des Landes - und gerade das macht den Charme dieses
Landstrichs aus. Unzadhlige Flusslaufe, tiefe Walder und atemberaubende Gebirgsziige bilden ein ganz besonderes Refugium fiir Flora und Fauna und bieten den

Lebensraum fiir eine Vielfalt an nahezu unberihrten, ethnischen Kulturen.
B |

|.Tag: Luang Prabang - Muang Xai

Sie beginnen die Tour mit einer Uberlandfahrt nach Muang Xai - Hauptstadt der
Provinz Oudomxai. Unterwegs machen Sie Halt bei mehreren Bergdorfern der Lao
Loum und Khmu Stamme sowie in der Ortschaft Pakmong. Ubernachtung in Muang
Xai.

2.Tag: Muang Xai - Muang Khua

Auf der zum Teil recht gut ausgebauten NationalstraBe 4 geht die Fahrt weiter in
Richtung Norden. Sie passieren unterwegs Dorfer der Akha, Phounoy und Lolo und
koénnen bei Besuchen der Dorfgemeinschaften Einblick in die Lebensweise der
ethnischen Minderheiten gewinnen. Ihr Tagesziel ist das Marktstadtchen Muang
Khua - nur knapp 50 km von der vietnamesischen Grenze entfernt. Hier leben
liberwiegend Tai Khao und Tai Deng. Ubernachtung in Muang Khua.

3.Tag: Muang Khua - Nong Khiaw
Der Ort Nong Khiaw liegt am Ufer des Nam Ou Flusses, eingebettet in eine auBergewdhnlich
schone Berglandschaft unterhalb des Pha Kouang - mit 1.564 m hochster Karstberg der
Region. Sie verlassen Muang Khua mit dem Boot stromabwrts und erreichen nach einer
sehr geméchlichen Fahrt durch eine einmalig schéne und abwechslungsreiche Landschaft
Nong Khiaw. Ubernachtung in Nong Khiaw.

4.Tag: Nong Khiaw - Lao Spirit Resort

Uber die BundesstraBBe |3 setzen Sie Ihre Fahrt in Richtung Stiden fort. Auch hier bietet
sich unterwegs immer wieder die Gelegenheit fiir Stopps an Bergdérfern. Uber lhren
Guide kommen Sie ins Gespréch mit der einheimischen Bevolkerung und erfahren viel
Interessantes Uiber das einfache Leben der Bergbauern. Ihr Tagesziel ist die gepflegte
Bungalowanlage ,,Lao Spirit” am Ufer des Nam Khane Flusses, wo Sie die einmaligen
Erlebnisse der vergangenen Tage in der (iberaus entspannten Atmosphare des Resorts
Revue passieren lassen kénnen. Ubernachtung im Lao Spirit Resort.

5.Tag: Lao Spirit Resort

Dieser Tag steht lhnen fiir eigene Erkundungen oder zum Entspannen in der Hotelanlage
zur freien Verfiigung. Wir empfehlen z.B. einen Trekking Ausflug oder Elefantenritt in
die Umgebung.

6.Tag: Lao Spirit Resort - Luang Prabang
An diesem Tag fahren Sie zurtiick nach Luang Prabang zum Flughafen oder in Ihr
Anschlusshotel.

!
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Diese auBergewdhnliche Reise lasst sich jederzeit mit einer unserer
weiteren Laos Rundreisen kombinieren und als Baustein ab/bis Luang
Prabang einplanen. Gerne unterbreiten wir lhnen Vorschlage fiir eine

Tour-Kombination.

Lao Spirit Resort
Luang Prabang / Ban Xieng Lom

Lage

Dieses wunderschone Resort liegt ca.
14 km von Luang Prabang entfernt
am Ufer des Nam Khane Flusses -
eingebettet in die von Dschungel und
Gebirge gepragte Landschaft des
laotischen Nordens. Durch die Hang-
lage bietet sich ein beeindruckender
Ausblick auf die faszinierende
Bergwelt der Umgebung und ist somit
fiir Naturliebhaber und Ruhesuchende
eine ideale Oase. Die Transferzeit
nach Luang Prabang oder zum
Flughafen betragt ca. 30 Minuten.

Anlage

Ziel war es, eine Symbiose aus alter
traditioneller Architektur im Einklang
mit den natiirlichen Ressourcen und
unter Einbindung der nahe liegenden
Dorfgemeinschaften zu bilden. Den
Mittelpunkt bilden drei groBe, liebevoll
restaurierte, ca. 100 Jahre alte
laotisch-franzosische Fachwerkhauser,
in denen das Restaurant, die Rezeption
sowie ein Massageraum untergebracht
sind. In Anlehnung an diese groBen

Vorbilder wurden im selben Stil
liebevoll weitere Bungalows von
ortlichen Handwerkern errichtet.

Zimmer

Das Resort bietet 5 groBziigige und
stilvoll eingerichtete Bungalows, die
jeweils tiber ca. 45 gm Wohnflache
verfligen. Holz und Stein in traditio-
neller Handwerkskunst verarbeitet,
geben jedem einzelnen Bungalow
seine ganz besondere Atmosphiare.
Bewusst wurde auf Klimaanlage und
TV verzichtet, um dieser Ruheoase
den notwendigen Respekt zu zollen.
Die gesamte Front der Bungalows ist
verglast. Somit haben Sie auch vom
Innenraum aus einen phantastischen
Ausblick auf die Uppige Vegetation
und das herrliche Panorama. Ein
klassischer Deckenventilator sorgt fiir
Luftzirkulation. Dezente Beleuchtung
im Innen- und AuBenbereich runden
das harmonische Gesamtbild der
Anlage ab. Selbstverstandlich verfiigen
die Zimmer iiber Badezimmer und

zudem eine Open Air Dusche. Eine
groBziigige Terrasse mit Sitzgelegen-
heiten - eingebettet in einen tro-
pischen Garten - bietet den Gasten
Ruhe und Erholung.

Sport und Wellness

Die idyllische Umgebung ladt zu Spa- |
ziergangen, Wanderungen, Fahrrad- |}
und Kanutouren ein - zudem werden
gefiihrte Ausfliige und Elefanten-
ausritte angeboten.




